Kliniken Erlabrunn

Akademisches Lehrkrankenhaus des
Universitatsklinikums Jena

Patienteninformation
fir ambulante Operationen

Sehr geehrte Patientinnen,
sehr geehrte Patienten,

unter Berucksichtigung medizinischer und organisatorischer Voraussetzun-
gen konnen gegenwartig bestimmte operative Eingriffe mit gleicher Sicher-
heit und in gleicher Qualitat wie stationar auch ambulant durchgefiihrt
werden.

Sie haben sich fiir eine ambulante Operation in der Kliniken Erlabrunn GmbH
entschieden; dariber freuen wir uns und begriif3en Sie herzlich.

Gestatten Sie uns einige Hinweise zum Ablauf, um deren Beachtung wir Sie
auch in lhrem eigenen Interesse bitten.
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Vor dem Eingriff:

« am Vorabend des OP-Tages nur leichte, nicht blahende Kost, ab 24 Uhr
keine Nahrung mehr

e Schmuck und andere Wertsachen lassen Sie bitte zu Hause

Bringen Sie bitte mit:

« Hausschuhe

« personliche Korperpflege- oder Kosmetikartikel

« einen kleinen Imbiss und ein Getrank

» Medikamente, die von lhrem Hausarzt verordnet wurden und die Sie
entsprechend der Anordnung einnehmen missen

Bitte beachten Sie am OP-Tag:

« melden Sie sich bis 06:15 Uhr auf Station 7

« nehmen Sie keine Nahrungsmittel oder Getranke zu sich

e vorderEntlassung werden der Facharzt und Anasthesist ein Abschluss-
gesprach mit lhnen fiihren

« Angehorige konnen friihestens ab 15 Uhr, oder nach Absprache
mit Station 7 anrufen, um den Transport nach Hause abzuklaren
(Tel. 03773 6-3408)

+ Sollten Sie eine Ubernachtung ohne é&rztliche und pflegerische
Betreuung wiinschen, so konnen Sie dies gegen ein Entgelt in Hohe
von 95 €/Nacht in Anspruch nehmen (inkl. 1x Abendessen und
1x Frihstick).

Haben Sie noch weitere Fragen, so wenden Sie sich
entweder an:

Zentrale Ambulanz 03773 6-3290
oder direkt an die Station 7 03773 6-3408

Wir helfen lhnen gern.

Wir wiinschen lhnen alles Gute und baldige Genesung!
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