VORTRAGE

»Herzschmerz"

11:00 Uhr, Demoraum (EG)
Referentin: Dr. med. Brit Scholz
Chefarztin der Klinik fiir Kardiologie

»Herzschmerz - Moderne Diagnhostik"
12:00 Uhr, Demoraum (EG)

Referent: Igor Jovanovic

Oberarzt der Klinik fiir Radiologie

»Schmerzbehandlung bei osteoporotischen
Wirbelkorperbriichen”

11:00 Uhr, Geriatrische Tagesklinik (4. OG)
Referent: Jiirgen Schulz

Arzt in Weiterbildung der Klinik fir Orthopadie und
Unfallchirurgie

»Cannabis in der Schmerztherapie - Wirksames
Medikament bei chronischen Schmerzen?*

12:30 Uhr, Geriatrische Tagesklinik (4. OG)

Referentin: Dr. med. Katja Brandt

Oberarztin der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie

»~Wenn die Seele schmerzt”

11:00 Uhr, Turnhalle im Haus I

Referent: MUDr. Michal Smalo

Chefarzt der Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

»Psychotherapie im Uberblick*”

12:30 Uhr, Turnhalle im Haus Il

Referent: MUDr. Michal Smalo

Chefarzt der Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie

~Therapiemoglichkeiten mit virtueller Realitat"
(VR-Brille)

10:30 Uhr, Schulungsraum der AHB-Klinik

(im Anschluss Workshop bis 14 Uhr)

Referent: MUDr. Ondrej Moravec

Oberarzt der AHB-Klinik

MIT-MACH-ANGEBOTE FUR KINDER

+  Gummibarchen endoskopieren (EG)
» Reanimationstraining fiir GroR und Klein
(1. OG, Foyer)
« Glicksrad: Thema Handehygiene (2. OG, Foyer)
« Kinderschminken (4. OG, Foyer)
e Puppen- und Kuscheltiersprechstunde
(4. OG, Foyer)
»  Therapeutische Wahrnehmungsspiele mittels
Wii-Konsole (4. OG, Ger. Tagesklinik)
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Das begehbare Herzmodell stellt den anatomischen Aufbau des
Organs dar. Es verdeutlicht, wie dieser Hohlmuskel den Blutkreislauf
in Gang hdilt, zeigt aber auch krankhafte Verdnderungen auf. Auf3er-
dem wird der Einsatz medizinischer Implantate (z.B. Stents,kiinst-
licher Herzklappen, Bypasslegung aufgezeigt.

VERPFLEGUNG

» Nudelgerichte (Cafeteria der Kliniken Erlabrunn)
« Speisen vom Grill (MVZ-Parkplatz)

KLEINES GEWINNSPIEL:

Lernen Sie unser Krankenhaus kennen und mit
etwas Gliick gewinnen Sie ein Uberraschungspaket
der Kliniken Erlabrunn.

Finden Sie die einzelnen Buchstaben und senden Sie
uns das Loésungswort per E-Mail an:
info@erlabrunn.de

HEEnnEEnne

www.erlabrunn.de/stellenangebote

... uber deine Ausbildung in unserem
Haus als

» Pflegefachfrau/-mann
» Operationstechnische/r Assistent/in

(OTA)

« Anasthesietechnische/r Assistent/in
(ATA)

« Fachkraft flir Medizinprodukteauf-
bereitung (FMA)

e Krankenpflegehelfer/in
« Kauffrau/-mann fir Biromanagement

Kliniken Erlabrunn

Akademisches Lehrkrankenhaus des
Universitatsklinikums Jena
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THEMA: Schmerz

mit begehbarem Herzmodell

am 4. Mai 2024
10:00 Uhr - 14:00 Uhr

GESUNDHEIT DURCH
LEISTUNG, QUALITAT UND ZUWENDUNG



An unserem diesjahrigen Tag der offenen Tiir infor-
mieren wir Sie rund um das Thema SCHMERZ.

ERDGESCHOSS

Haupteingang/Rezeption ¢ Infopoint @

» Infostand der Personalabteilung

» Karriere in Erlabrunn - aktuelle Stellenangebote

e Aus- und Weiterbildungsmoglichkeiten

e Medizinstudium: Zugangsvoraussetzungen und
Fordermoglichkeiten

Wartebereich Patientenaufnahme
« Vorstellung Berufsbild Kauffrau/-mann fiir
Bliromanagement

Funktionsdiagnostik

» moderne Diagnostik- und Therapiemoglich-
keiten

e Gummibarchen endoskopieren

Mvz

» Besichtigung der Raumlichkeiten des MVZ
e Blutdruck-/Blutzuckermessung

« Uberpriifung lhres Impfstatus

e Urinstreifentest

« Ubungen zum Anlegen von Verbinden

Radiologie/Kardiologie

» Besichtigung der Raumlichkeiten

« Vorstellung , Invasive Diagnostik & Therapie
von Herzrythmusstérungen”

« Demonstration einer Elektrophysiologischen
Untersuchung am Dummy

* Informationen zu Herzschrittmacher, Eventre-
korder und ICD-Pacemaker

» Infostand der Defi-Selbsthilfegruppe Erlabrunn

KLINIKGELANDE

Geriatrische
Tagesklini

MVZ-Parkplatz

begehbares Herzmodell
Flihrungen/Erlauterungen u. a. zu Krankheits-
bildern durch Mitarbeiter/-innen der Klinik fir
Kardiologie

Demonstration ,,Rettung aus gefahrlichen Hoéhen’
Abseilaktion der Bergwacht Johanngeorgenstadt
(11:00 Uhr und 12:30 Uhr)

Einblicke in einen Rettungswagen

Heizzentrale

Blick hinter die Kulissen
Fiihrungen 11:00 und 13:00 Uhr

1. OBERGESCHOSS - FOYER

Notfallaufnahme/Intensivstation

1. Anlaufstelle Notfallaufnahme
Was passiert mit mir?
Einblicke in die Intensivmedizin

g

HAUSII -
Klinik f. Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie

HEIZ-
ZENTRALE AHB-KLINIK

MVZ-
Parkplatz

2. OBERGESCHOSS - FOYER/OP-BEREICH

e Einblicke in den OP-Saal

e Vorstellung Berufsbild Operations-/Anasthesie-
technische/r Assistent/in (OTA/ATA),
Fachkraft fiir Medizinprodukteaufbereitung

« Beatmung und Uberwachung von Patienten

e Einblicke in die Zentralsterilisation

e Erprobe deine Fahigkeiten am OP-Simulator einer
Bauch-OP mit Schlissellochchirurgie

e Handehygiene-Test unter UV-Lichtbox

e Glucksrad: Thema Handehygiene
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. OBERGESCHOSS - FOYER

Erzgebirgs-Hospiz Erlabrunn & Ambulanter Hos-

4. OBERGESCHOSS - FOYER

Puppen- und Kuscheltiersprechstunde
Kinderschminken

4. OBERGESCHOSS SUDFLUGEL-
SCHLAFLABOR/GERIATRISCHE TAGESKLINIK

e Besichtigung der neuen Raume des Schlaflabors
und der geriatrischen Tagesklinik

» Therapeutische Wahrnehmungsspiele mittels
Wii-Konsole

»  Wie fuhle ich mich als alter Mensch
(Simulationsanzug)

e Parcour mit Unterarmgehstitzen

» Pflegesimulationsraum

e Tipps zur antientziindlichen, mediterranen
Erndhrung

« Vorstellung Berufsbild Pflegefachfrau/-mann und
Krankenpflegehelfer/-in

UNTERGESCHOSS

Physiotherapie
e Besichtigung der Raumlichkeiten und Schnupper-
angebot Salzgrotte und Medy Jet

Krankenhausapotheke

e Moglichkeiten und Grenzen der Selbstmedikation

o Schmerzmittel - Welches, wann, wieviel?
Beratung zum Einsatz

e lokale Schmerztherapie - Besser als ihr Ruf oder
doch nur Placebo?

e Aromatherapie

e Apothekenquiz

HAUS Il - KLINIK FUR PSYCHOSOMATISCHE
MEDIZIN UND PSYCHOTHERAPIE

» Ausstellung, Werke aus der Kunsttherapie”
« Erfahrungswerkstatt Ergotherapie

« Reanimationstraining fuir Grof3 und Klein
o Erste-Hilfe-Quiz

pizverein Erlabrunn e. V. stellen sich vor
(Besichtigung Hospiz moglich)

KOSTENLOSES

PARKEN IM ORT

Anderungen vorbehalten




